
GAIA DI TRAPANI

Gaia Di Trapani ha iniziato l’attività di ginnastica artistica della Società Ginnica 

Giglio nel 2007, a 5 anni.  Nel 2008, sotto indicazioni delle istruttrici ha deciso di 

dedicarsi allo sport della ginnastica ritmica sotto la guida di Cristina Cammelli e 

Martina Mori.

Nel 2010 ha partecipato alla sua prima gara, il Trofeo Mignon classificandosi al 

terzo posto.

Gaia ha fin da subito dimostrato il forte carattere nel 2011 partecipando al 

Campionato Nazionale UISP vincendo il titolo nazionale al cerchio e corpo libero. 

Nel 2012 ha preso parte al Campionato di Serie C a squadre insieme alle 

compagne Emma Margheri, Alice Del Vita, Rebecca Lo Monaco e Ginevra Vella 

ottenendo il 3° posto regionale. A livello individuale ha partecipato al Campionato 

FGI allieve I° fascia classificandosi al 3° posto regionale che gli ha permesso di 

affacciarsi nel panorama interregionale in cui ha ottenuto il 6° posto.

Nel 2013 ha partecipato al Torneo FGI Allieve II° fascia ottenendo il 12° posto 
regionale e il passaggio anche quest’anno alla fase interregionale. Per il 
Campionato di Serie C a squadre si è classificata con la squadra Vice-
campionessa toscana, 9 posto interregionale e 22 posto nazionale su ben 74 
squadre. Per la delegazione UISP ha conquistato il 1 posto regionale e 
diplomandosi a Montecatini Terme CAMPIONESSA NAZIONALE UISP.

Data di Nascita: 13 luglio 2002
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Nel 2014 è stata CAMPIONESSA REGIONALE al Campionato FGI Allieve 
II° fascia accedendo alla fase Interregionale dove ha conquistato il 
titolo di VICE CAMPIONESSA INTERREGIONALE che gli ha permesso di 
accedere alla finale nazionale dove ha conquistato l’11° posto 

assoluto. Per la UISP anche in questo anno Gaia ha vinto la fase 
regionale e si è proclamata a Brescia CAMPIONESSA NAZIONALE UISP. 
Anche con  la squadra di Serie C non sono mancati i risultati: ha 
conquistato con la squadra il titolo di Campionessa Regionale, 4° posto 
interregionale e 11° piazzamento al Campionato Nazionale Serie C a  
Fabriano.
Nel mese di Marzo Gaia è stata convocata per uno stage di 2 giorni 
preso il Centro di Preparazione Olimpica di Tirrenia. Un’esperienza molto 
importante per la sua crescita.

Nel 2015 è passata nella categoria JUNIOR e ha partecipato al Trofeo 
Bacci ottenendo il 4° posto. Per la FGI ha gareggiato nella categoria 
JUNIOR ottenendo un il titolo di vice-campionessa toscana, 3°
classificata interregionale accedendo così alla finale nazionale a 
Terranuova Bracciolini dove ha conquistato l’11° posto.
Ha partecipato al Campionato UISP 4° categoria ottenendo un 1° posto 
generale, vincendo la specialità alle clavette. È vice-campionessa 
nazionale al Campionato Nazionale UISP a Folgaria dove ha vinto 
anche la specialità alle clavette. 
Nella stagione invernale ha partecipato con la Squadra della 
Ginnastica Falciai al Campionato di Serie B conquistando il titolo di 
Vice-Campionesse Regionali, 5° classificate Interregionali e 12°
classificate nazionali, sfiorando per un soffio la promozione nella 
categoria superiore B Nazionale.
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Nel 2016 partecipa al Trofeo Bacci ottenendo il 5° posto. 1° classificata 
nella 4° categoria UISP regionale vincendo anche quest’anno a Albenga il 
titolo di Campionessa Italiana UISP.
Partecipa al Campionato FGI Junior ottenendo il titolo di Vice-
Campionessa toscana, il 3° posto interregionale e il 17° posto nazionale.

Con la Società Falciai partecipa al Campionato di Serie B vincendo la fase 
regionale, interregionale e la fase Nazionale ottenendo la Promozione nel 

Campionato B Nazionale.

Il 2017 partecipa al Campionato FGI ottenendo il titolo di Campionessa 

Regionale, Campionessa Interregionale e sale al 3° gradino del podio 

nazionale. È Campionessa italiana FGI al cerchio 1° classificata nella 4°

categoria UISP regionale e a Jesi conquista il titolo di Campionessa italiana 

UISP.
Nel mese di Luglio è arrivata la convocazione nazionale nel Gruppo A ed è 

stata invita ad esibirsi al Galà di chiusura della 35° edizione dei Campionati 

Mondiali di Ginnastica Ritmica a Pesaro.

Nello stesso mese ha partecipato all’Incontro Internazionale «Trofeo 

Chambery» in Francia in cui ha conquistato il 3° posto assoluto e ha vinto il 
Premio «Miss Risk».

Con la Società Falciai partecipa al Campionato di Serie B Nazionale, 
campionato formato da 4 prove nazionali in cui la squadra ottiene 

rispettivamente il 4°, 2°, 2° e 2° posto. Con questi risultati la squadra è 

VICE -CAMPIONESSA DI SERIE B NAZIONALE ottenendo la promozione 

nella massima divisione ovvero la SERIE A.
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Nel 2018 passando nella categoria Senior, ha partecipato al Campionato 
FGI ottenendo il 1° posto regionale, il 3 posto interregionale accedendo 
alla finale nazionale ottenendo il 12° posto.
Per la UISP ha ottenuto il 1° posto regionale vincendo anche questo anno il 
titolo di Campionessa nazionale UISP.
A giugno ha partecipato al Torneo Internazionale per club «Latina in Fiore» 
conquistando il 1° posto al cerchio e alla palla e al nastro.
Nel mese di Luglio ha partecipato a «International London Cup» dove ha 
conquistato il 2 posto nel concorso generale e ha ottenuto il secondo 
posto alle clavette e ha vinto la specialità alla palla regalando al pubblico 
un’esecuzione molto emozionante.
Nel mese di Luglio Gaia ha anche partecipato al collegiale nazionale 
Senior a Loano con le migliori ginnaste Senior d’Italia. Un’esperienza di 
grande prestigio.
Non poteva terminare meglio di così la fase di preparazione estiva: Gaia è 
stata invitata dalla DTN GR prof. Emanuela Maccarani al Palagolfo il 4 
agosto per esibirsi tra le rappresentanti del centro Tecnico Toscano 

accanto alle atlete della Squadra Nazionale Italiana . Un'esperienza molto 
preziosa per Gaia che mostra anche qui grande determinazione e 
passione per questo magnifico sport.

Con la Società Falciai si sta preparando tuttora ad affrontare il 

campionato più prestigioso di Ginnastica Ritmica: la SERIE A!!!!
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